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Az emberi igények jobb
kielégitése az anyagi és szellemi
értekek osszehangolasaval

Better Satisfaction of Human Needs by
Coordinating Material and Spiritual Values

e \.®

Osszefoglalds

Az emberi élet min&sége és jovojének kilatdsai a megelégedettséget lehetové tevod
wCletstilus” (lifestyle) igények mas megkozelitésén, az anyagi és élményjavak megki-
lonboztetésén és helyes aranyud fogyasztasidn alapul. Az emberi 1ét céljat és tialélésének
lehetSségét a hit oldaldrdl, az anyagi és szellemi vildg dudlis modelljével kozeliti meg.
Az embert jelenleg a Foldon egyediili szellemalkot6 lényként felfogva, annak tilélését
(megmaraddsat) és 1étét a szellemi alkoté funkcigjanak teljesitése mellett, az 6nér-
dektiség €s birtoklasi vagy uralmanak csokkentésében és a humanitarius szolidaritds
nagyfoki novelésében litja.

Summary

The quality of human life and its future prospects are based on a different approach
to lifestyle needs giving satisfaction, on a distinction between material and experi-
ence-related goods and on their appropriate ratio. The purpose of human life and
the possibility of survival are approached from the perspective of faith using the dual
model of the material and spiritual worlds. By considering man as the only current
spiritual creative being on Earth, the essence of human survival and existence, in ad-
dition to fulfilling its spiritual creative function, lies in reducing the predominance of
self-interest and possessiveness and in a massive increase of humanitarian solidarity.

Dr. Dr. H. ¢. ToMmCsANYI PAL t. professor emeritus, Széchenyi-dijas akadé-
mikus, NEBIH Kihelyezett Tanszékek (tanszek@nebih.gov.hu).
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Az elméleti marketing és novényifajta-kutatds terén végzett munkdssigomat értékels,
90. életévem alkalmaval tartott akadémiai tilésen szélva, azokra a szaktudomanyi mezs-
gyéket atlépo kalandozasokra emlékeznék, amelyek a legutolsé években még gondol-
kozasra — és ezzel életben maradasra — késztettek. Mert a természetkutaténak, ha mar
nincs kisérleti tere, laboratériuma, asszisztense: kutatdsihoz mar csak a gondolkozds
marad, aminek nem lehet szakmai hatarokat szabni. igy kalandozik mas diszciplinak
tertiletére, amit én is elkovettem, remélem, csak ,bocsanatos” mértékben. Mert Ma-
dach Adamjaval (az 6rok emberrel) szélva: ,Mi a tudvéagyat szakhoz nem kotsk, Atpil-
lantasat vagyjuk az egésznek.”! Persze a kiindulds mindig az egyén szakmai érdeklédési
kore marad — nekem a marketing és a kutatismoédszertan volt.

A tudés, a miivész, a kolto, a kézmtives, vagyis minden alkot6 és a hivé ember tobbet
sejt a viligb6l megérzése folytin, mint amit 14t, illetve mar tud: ez olyan ,szellemi tobb-
let”, ami minden elmében képezhets, bovithets, szaporithaté. Ez a folyamat elésegit-
het6 a kreativitds modszereivel. Ezért igyekeztem volna ezt is tanitani a PhD-képzésben,
az altalam kidolgozott Altaldanos kutatdsmédszertan keretében,? ami a szellemi alkotashoz
nélkulozhetetlen human és tarsadalomtudomanyi ismereteket is pétolta a szigortan
természettudomanyokra oOsszpontositott szakmak kutatéképzésében. Nem taldlvin
errdl kész oktathaté tananyagot, magam gytjtogettem, kiegészitgettem, kozzétettem
modszereit.? Kényszert betévedésem volt ez mas tudomanydgakba, igy megbocsathato.

De a kutatéjeldltek figyelmét felhivtam arra, hogy amit létrehoznak, mint valami
»Ujat”, az id6leges, és ha nem is cifolhat6 tévedés, torvényszertien akkor is tovdbbfej-
lesztésre kertilhet, mert lesz egy ,még tjabb”. Szigortian véve minden mai tuddsunk meg-
haladotta vdlhat id6vel. Az ismeretek ,ideiglenessége”, vdltozdsa pedig kételkedve fejlesztd
kutatdst kivan. AmirSl ma szélhatok, annak gyokere is a kételkedés volt.

Kételkedéseimet és gondolataimat két egymassal szorosan 0sszefliggd témakorbe
foglaltam.

Az EMBERI ELET MINOSEGE ES JOVOJENEK KILATASAI

Az emberi igények megismerése

A maradanddsag-mulandésdg nemcsak az ismeretekben, tudasban jelent problémat, ha-
nem a targyak haszndlatidban és a szokdsok gyakorldsdban is. Taldn a marketingszak-
mam eltorzuldsa a mindig Gjabbra, a divatosra valé rabeszélés. Ha a profit az egyediili
célja, akkor ez érthet6, s6t megbocsathaté, mint ahogy a ragadozénak sem biine a
zsakmanyszerzés. De a régi tirgyaknak és szokdsoknak is van — hasznossagukon felul —
~€lményszert” szellemi értéke. Gondoljunk csak a régi buitorok, képek, épuletek ilyen
értékére, de sok régi targyunkhoz is ragaszkodunk, régi szerszimainkat nagyon sze-
retjik. Hagyomanyos szokdsainkat szintén megtartjuk, bar a karacsonyfa és a husvéti
tojds mar marketingtémaként pénzbevételi forrast is jelentenek.

Jomagam a marketinget — a tobbségi vélekedéstol eltéréen — nem a piaci profitszer-
zés, hanem a megelégedett fogyasztds gazdasagtandnak tekintettem és miveltem. A ma-
gan- és kozosségi vallalkozast, a sztikséges piaci kezdeményezést a gazdasagi kreativitas
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legjobb lehetséges megvalositdsdnak tartottam; a vallalkozdsok életképességét pedig a
tarsadalmi hasznossdgon alapulé megujulé versenyképességben, vagyis nem a meny-
nyiségi novekedésben, hanem a mind6ségi (valasztéki) és termelékenységi (takarékos-
sagi) tuléloképességben lattam.*

Abbdl kiindulva, hogy a maradandésdg és mulandésag csupdn a vdltozds dimenzidi,
néhany vjnak vélt szemléletet vazolok fel:

A marketing feladata nemcsak a nyereség novelése, hanem az emberi igényeknek, azok
vdltozdsdanak és befolydsolhatosaganak felismerése is.

Mint egykori marketingoktatd, az emberi megelégedetiség — a boldogsag elészobdja —
ajtajat keresve, az emberi igények felSl kozelitve, az életmid gazdasigtaniaban meg-
kulonboztettem az anyagi javak mellett az inkabb spiritudlis pozitiv élményjavakat (az
orom, a kellemes kozérzet és hasonlok atélését). Meggy6z6désem, hogy az élményja-
vak fogyasztasi részardnyanak novelésével a megelégedettséget gazdasagosabban el lehet
érni, azonos vasarléers esetében.

Ezért — megvaltozott szemlélettel — az élményjavak atélését kell kivinatosabba ten-
nink, az anyagi birtoklasara valé egyoldalti torekvéssel szemben. Ami tgy is mondha-
t6: vagyjunk véges javak helyett végtelen javakra.

Anyagi és élmény javak

Feltevésem, hogy az anyagiak bizonyos minimumdnak birtokdban az emberek az élmé-
nyek joforman korldtlan gazdagsagat élvezhetik, a rendelkezéstikre 4ll6 idejik hatdra-
in belul. De mi az ember anyagi jellegti minimalis igénye? Ne legyen éhezd-szomjazo,
beteg és pihendhely nélkul félo és fazo.

Ez a Maslow-féle igénypiramis legalsé szintjéhez dll kozel. Az ennek megfelel6 érté-
kd hasznos tevékenység minden egészséges embertdl elvirhat6, amit a tarsadalomnak
lehet6vé kell tennie szdmara. A szolgdltatasok is ,javaknak” tekinthetok: ezek vagy
inkdbb anyagiak, vagy élmények (de az élményjavak sem nélkuldzhetik az atélésik-
hoz sziikséges anyagi feltételeket). Az élelem, ivoviz, energia stb. mennyiségének erds
behataroltsagdhoz képest, az élményjavak dtélésének lehetSsége joforman korlatlannak
tiinik nem kedvez6 gazdasagi kortilmények kozott is.

Az élményjavak elképzelt ,palettdjat” kordbban tobbszor (ebben a folyéiratban is)
kozzétettem,® de az nem lehet sohasem teljes, mivel korlatlanul b6vithetd. A kultira és
a kultusz tényez6i, a tudomany miivelése, az irodalom és mtivészet élvezete kozismert
élmények. A testkultusz, sport miivelése vagy nézése is sokak élménye; a természet, a
tdjak csoddlata ugyancsak. Az evés-ivds nemcsak taplalkozas, élettanisztikséglet-kielégi-
tés, de élmény is lehet, tobb mas testi 6romhoz hasonléan. A sikeres munka pedig sokféle
Jformdjdaban lehet élmény, sot taldn az egyik legnagyobb.

Ami a tudds, ismerethasznositds 6romét illeti, hasonlatossagot ismerhetiink fel a
nagy Bolyai Janosunk kéziratban fennmaradt, befejezetlen Udvtandban leirtakkal. Bo-
lyai az alapsziikségletek megtermelése utdn megmaradoé id6t tanra” (szellemiekre)
valé forditdsra tartja kivinatosnak. A nevelés, oktatds szabdlyozasat, de még az életmaod
helyes mederbe terelését is szitkségesnek tartja. Az olyan ,kellemes érzetek” megbe-
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cstilését is ajanlja, amilyen a jo zene, a szép vidék, a sétilds és hasonlok 6romébal
fakadnak. Ez iranyud torekvésem Bolyai nagy gondolatainak szerény folytatasa.

Az élményjavak ne kossenek le tal sok emberi munkat, faradsagot, viszont hasznos-
saguk, hatdsuk legyen viszonylag nagy, ami tobbnyire fuggetlen lehet a ,koltségukts]”.
Az ,emlékezés”, az elmesélés, tovibbadas is élmény lehet. Ezt alatimasztja a naploiras,
fényképek-videok készitése, a csalad eseményei altalaban, de még a valldsi élmények is.

Ez utébbiakkal b6vebben kivanok foglalkozni, mert véleményem szerint a szellemi-
lelki élmények alapuvetden szitkségesek az emberek elfogadhato kozérzetéhez. Ezek természetfe-
letti” jellege pedig magyardzatot igényel.

A megelégedettség fokozdsit — az élményjavak ,lélekkultusz” csoportjaban — spi-
ritualitdssal lehetne elérni. Ez a fogalom a keresztény hagyomanyban gyokerezik, de
megjelenési formdihoz nemcsak a valldsos spiritualitds tartozik, hanem a nem valldsos
vagy természetes spiritualitds is, igy az ihletett mivészeti alkotds, a természetben megélt
szépség és harmonia ,,6romhoz6” élménye is.

Tobb ennél a TeremtSben valé hit: ami erdsit6, megnyugtaté hatast az emberek
szamdra. Mert mit kindlhatnak a vildgvalldsok £6 lelki élményként tanitasaikon, ritu-
saikon kivul:

—bels6 békébsl eredd lelki (hangulati) egyenstilyt, az ebbdl fakado életérom élmé-
nyét, s az ezt kisér6 halat és reményt;

—a megprobdltatisok, a szenvedés elviseléséhez erdt;

— az elmulds elfogaddsdhoz békésen bator belenyugvast.

A szellemi élményjavak fogyasztasinak novelésével az életmindség és az emberiség
megelégedettsége javulhat, és ez altal tarsadalmi katasztrofdkat elkertilve toviabbélésének
lehetsége valésulhat meg. Mert mi lehet az emberiség jovoje?

A Fold élete hosszi, ahhoz képest a fajoké rovid, ezért beszélnek az Gslénytan ku-
tatoi ,fajoltskrol”. Bolygonk 5 millidrd éves, és még kétszer-haromszor ennyi ideje van
hiétra, kevéssé valtoz6 formaban. Az emberiség 1étét mindig fenyegette egy Foldiinkbe
utkoz6 kisbolygo, mostanra azonban mar sajat nukledris eszkozeivel is elpusztithatja
magdt — de ezt el is kertilheti. A legnagyobb és legnehezebben elkertilhets az a veszély,
hogy fajunk elszaporodasa folytan, beldthat6 idén beltil az élelem és ivéviz hidnya vethet
véget nagy tomegei életének. Ez olyan human katasztrofat, dSnpusztitast valthat ki, ami
az emberi civilizdci6 végét jelenti.

Ennek elkertiléséhez megelégedett és egészséges emberiség sziikséges, aminek fel-
tétele a vildg szocidlis problémdinak — a létminimum, elsdsorban az élelmezés — megolddsa
mindenki szamdra; és a természet pusztitasanak megfékezése, az er6forrasok elherdala-
sanak megallitasa.

Ugyanakkor a mindezt tilélé gerincesek, valészintileg emlésok néhany tizmillié
év alatt gondolkozova fejlédott fajt hozhatnak létre, ami példank szerint aztan alig
kétmilli6 év alatt szellemalkot6é utédunkka, aktudlis ,,csicsélélénnyé” fejlédhet. Ez az
ember jelenlétében nem lehetséges, és ha szellemalkoté feladatunkat jol ellatjuk, so-
kdig nem is kovetkezhet be.

Szamunkra levonhaté tanulsdg, hogy a viliggazdasdg legfontosabb dgazata az élel-
miszer-termelés lesz. Kival6 adottsagai folytan ez hazanknak kedvez! De mindentitt élni
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kell a lehetoségekkel: torekedni kell minden ,négyzetméteren” a legtdobb érték meg-
termelésére (novényi és allati eredetli élelmiszerbdl, nyersanyagbol). Ennek a terme-
16k szamara gazdasagos megoldasat a gazdasagpolitikanak dldozatok aran is el kell
segitenie az egész vilagon.

Az emberiség élelmiszerhiany folytan bekovetkezd végének beldthaté idén beluli
realis veszélyére mar tobben, hazankban a tudésokbdl alakult Tulélés Szellemi Kor is
felhivta a figyelmet programjiban.® Ennek kiegészitésére — felkéréstikre — probalkoz-
tam a problémakor lelki-szellemi (spiritudlis) vonatkozdsainak kifejtésére.

Ez pedig sztikséges, mert a vildgélelmezés megoldasa olyan dldozatot, szemléletval-
tast is kivan, ami csak nagyfoku erkdlcsi-lelki valtozassal oldhaté meg: az onzés (nérdek)
mant fo életelv feladdsdval, a mdsokon segités nagyra, tobbre értékelésével.

Ezzel toprengésink masik kérdéséhez értiink.

AZ EMBERI LET CELJA ES TULELESENEK LEHETOSEGEI

A lélekkultusz legfontosabb eleme a hit

A mir emlitett hatasokon kivil van egy mélyebb oka is a TeremtSben valé hitnek: az,
hogy nélkiile a vilignak nincs értelme. A Mindenség csak tgy volna, se kezdete, se
vége? Igy természetesen célja se lehetne, és akkor a Foldon létrejott életnek sincs. A mi
életinknek sem. Ezzel a gondolattal az embernek nagyon nehéz megbaratkoznia. Az
6seink se tudtak. Kellett egy Teremtd, akinek volt valami célja a teremtéssel. Az ember
boldogulasa pedig attél fiigghet, hogy mennyire szolgalja e célt. Es mivel Gseink azt
hamar felismerték, hogy az egyén boldoguldsa alapvetSen a kozdsség boldoguldsanak a
fuggvénye, a k6zosségépits, kozosségmegtarté szabalyok mint ,isteni parancsolatok”
hataroztdk meg életiiket, biztositva ezzel a civilizacié kialakuldsainak mordlis feltétele-
it. K6szonhet6 mindez az ember transzcendencia iranti fogékonysaganak.

Az élmények transzcendencidja megvaldsul valldson innen és tal. Felfogasom szerint
a nélkiilozhetetlen hitélet megerdsitésére sziikséges az anyagi és szellemi értékek dsszehangoldsa
egy elfogadhato vilagkép magyardzatban. Erre teszek most egy laikus kisérletet.

A teremtettséget tetszetSs természettudomanyos plauzibilitasa folytan ,észenfekvs-
nek” érezve elfogadtam. Mai tuddsunk szerint az Osrobbandstél mar minden fizikai
és biologiai folyamat tobbé-kevésbé magyarazhat6. Az azt megel6z6 kezd6 1épéshez,
a teremtéshez azonban sziikséges a szellemi tudds (informacio) feltételezése: vagyis a
természeti torvények ismerete (vagy megalkotdsa) az anyagot képez6 energia mellett.
De ezt a fizikai energidt is valami létrehozta, ami leginkdbb a Teremt6 nagy informacié-
tartalmu ,szellemi energidjaként” képzelhet6 el.

Felfogdsom szerint ennek a , feremtd szellemi energianak” célja, hogy boviiljon, to-
kéletesedjen, és azért van az anyagi vildg, amiben az emberi tudat 1étrejott, hogy a szel-
lemiek informaciétartalmat is novelje.

Keresve a transzcendencia dltaldnosithaté magyardzatat, kisérletet tettem egy, a
hitrendszerek szamara elképzelhetd kozds metafizika gondolati modellezésére, azzal a
céllal, hogy 6sszehangoljam az anyagiakon tuli szellemi-lelki sziikségleteket (igényeket):
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— a korszerti tudomanyos vildigmagyarazattal és a
—nagy hitrendszerek globdlis, 6kumenikus szemléletével.

Az anyagi és szellemi vildg

A kiinduldsom ez:

1. Alétezésnek kétféle tipusa, formdja van: az anyag: (materialis) és a szellem: (spiri-
tudlis), amelyek két érintkez6, de egymastdl fuggetlen , hatdsrendszert” képeznek.

2. A Mindenségben mindentitt egyiitt vannak jelen.

3. A szellemi erd (,energia”) hatalmas transzcendens tomege, halmaza (Isten, Vi-
lagszellem) teremti az anyagvilagot (idénként nagy kozmikus és folyamatosan kicsi élg
egységekben).

4. A szellemi érték boévulését az anyagvilagi emberi agy hozza létre.

Ezekr6l kicsit b6vebben: A hatdsrendszerek miikodése tigy képzelhet6 el, hogy az uj
élet sziiletésekor a megtestesiilt anyagihoz egy ,adag” szellemi (,Lélek”) rendelédik
hozza, ami az életen 4t elkiséri. Ez a szellemi+anyagi egytittes (gondolkodo személy) ké-
pes szellemi értéket képezni, és ezt a képességét (alkot6 ,Lelkét”) tovabbfejleszteni.
Elete végén ez a tovabbfejlodott ,Lélek” visszatér a Teremtd Vilagszellembe. ,Lélek”
széval (gorogil: pneuma) jelolom elképzelt modellemben az emberi személy gondo-
latképz6 szellemi alkotéképességét, mert ahhoz hasonléan, a kéznyelvben a ,lélek”
udvoziulhet vagy inkarndlédhat tobbszor (,lélekvandorlds”). A szellemi (spiritualis) ki-
fejezést pedig az anyagi (materidlis) ellentétparjaként igyekszem alkalmazni. (Ez nem
terminolégiai kezdeményezés, csupan a megértést szolgdlja.)

Az egyutt 1étezd anyagi-szellemi vilag dudlis: az anyagot a szellemiek Osszessége
(Isten) teremti, a tovabbi szellemet az anyagi (emberi agy) képezi. Ezek a szellemi-anya-
gi atvaltasok nagy teremtSerst kivinnak és vesznek igénybe. TeremtSnk, az Isten az
anyagot viligméretben egyszerre, az életet dsszetartozé csoportonként folyamatosan
fejlesztve, fejlettebb (emberi) szinten él6 egyedenként hozza létre, szellemképzs ,lel-
ket lehelve” abba.

A gondolat (informdci6, tudas) ,els6bbségi” feltétele a keletkezd (1étezd) valosag-
nak: az ismert anyagi és sejtett szellemi vilignak. Az anyag csak a természet torvényei-
nek meghatdrozottsiga, azok ismerete, vagyis egy szellemi érték alapjan johetett létre.

Az anyag a fizikai energia egyik megjelenési formdja. Az anyagvilag teremtéséhez
erre az energiara és a természeti torvények ismeretére volt sziikség. (Példaul Einstein
E=mc? képletére, ahol az E az energia, m a tdbmeg és ¢ a fénysebesség.) Ennek és sok
hasonlé tudasnak birtokdban a Vilagszellem (Isten) teremtette az anyagot és az ehhez
sziikséges fizikai energidt viligméretben.

Es milyen lehet a szellemi érték? Tudatosan ismétlem meg tovabb finomitva: a kolts,
a tudos, minden mas alkot6 és a hivé ember tobbet sejt a vilagbol szellemi érzékeny-
sége (spiritudlis érzéke) folytan, mint amit szemmel-fiillel érzékel és tud: ehhez a t6bb-
lethez hasonl6 az a ,szellemi érték”, ami minden gondolattal képezhetd, szaporithaté.

Az élovilag célja és a mindenkori , csticsélolény” (ma itt az ember) feladata, hogy szellemet, tu-
ddst képezzen, és szélsugdrozza azt a Mindenségbe. Minden tudas és alkotéerd osszegyljtott
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halmaza a teremt6 és fenntarté Vildgszellem (Isten), Linné szavaival: az ,infinitum
ens”. A helyes vildg- és életmagyardzatok lehetnek T6le sugalmazottak vagy kordbbi
nagy alkotéktol 6rokoltek.

Hipotézisem, hogy a mar elgondolt (kitalalt, feltaldlt) dolgok a ,véletlen” keletke-
zésnél nagyobb valdsziniiséggel valésulhatnak meg. A gondolat szétterjedését és meg-
maradasat elfogadhatéva tette az 6si védikus ,akasha” fogalom, de ahhoz kozelitenek
egyes modern kvantumfizikai feltételezések is.

Ha jol meggondoljuk, az anyagelviiséget modellemben nem tagadom, s6t kiindulasi
alapnak tartom, azdltal, hogy az anyagi emberi agyat tekintem a szellemiek alkotéja-
nak, sziilgjének.

E gondolatok emlékeztetnek az ifjikoromban tanulmanyozott hindu vallasfilozé-
fiara, majd Dubravszky’ Rudolf Steiner elméletét tovabbfejleszté magyardzataira: le-
hetséges, hogy az anyagi vildg teremtésének egyik célja az, hogy — gondolkozé é161é-
nyek révén — létrehozza azt a tudast (felismerést, tapasztalatot), amire ,,a szelleminek
sztiksége van tovabbfejlédéséhez”, mert azt (egyes feltevések szerint) dnmagdban nem
alakithatja ki.

A szellemalkoto lény és léte a Foldon

A teremtett ember alkotdsaiban teremtévé valik. (Kisbetiivel irva! Ez az allitisom az alko-
té6 ember apotedzisa mar a jelenben: de ne képzelje istennek magdt, legyen tudatdban
annak, hogy ezen a Foldon, fajunk kihaldsa utdn, valészintileg kifejlédik és miikodik
majd mas szellemalkoté6 ,csticsélslény”.) Hogyan értelmezhet6 az ember céljaként a
szellemiek alkotdsa, és ez hogyan fiigg 0ssze az emberiség talélésének meghosszabbi-
tasaval?

Az (individualis) egyénlélek, az ember szellemi része gondolkozd agyii testben él, életében
alkoto szelleme (lelke) tovabbfejlodik, majd visszatér Teremtdjéhez. Higgyik, hogy ez a legcso-
dalatosabb, boldog élménye lesz! A j6 és rossz cselekedetek hatdsa kiegyenlitodik, és
csak az 1gy tokéletesen megtisztult és alkotéképességében novekedett Lélek olvadhat
végleg a Vildagszellembe. Emberi identitdsa, személyisége ezzel megsziinik.

A ,j6 és rossz” megkulonboztetésének képessége az ember ,eredendd” blindsségét
tudatossd teszi, aminek terhét6l — a karmikus tan szerint — annak jévatételével, vagy —
keresztény valldsaink szerint — a megvalté isteni kegyelem folytdn szabadulhat.

A keresztény hivé megvéltasa a megtestesiilt Istenfia ,véraldozata” folytin kovetke-
zik be. A keleti ,szamszara” (t6bbszor megsziiletés) és a megvaltas azonos célu, par-
huzamos utak. A Biblidbdl azt is tanulhattuk, hogy a hit ereje ,természetfeletti”: ha
hissziik, a hegy a tengerbe omlik!® Vagyis a hit korlatlan ereje barmit megvalésithat, de
imddsdgkeént felsugarozva — metafordm szerint — csak az ,égi tiikorbél” jéovahagyottan
visszaverddve fejtheti ki a hatasat. Vagyis a Mindenhat6 ereje altal!

A tokéleteseds lelki fejlédés ttja vagy tobbszori megtestestilésen at vezethet — az
dtmenetek alatt én-tudata (identitasa) teljesen elhomalyosul —, vagy hit és kegyelem
folytin a megvaltdst az egyénlélek mar egy élet utin elérheti. Ez utébbi a keresztény
hitiink tanitdsa.
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Tomesanyi Pal — Az emberi igények jobb kielégitése az anyagi és szellemi értékek. ..

A valldsoknak az egyes kultirdkhoz k6t6d6 sajatossdgai a foldrajzi-néprajzi kornye-
zethez idomulnak, a természetes spiritualitds a kultirkdrnyezett6l figgetlen. Mindket-
tében jelen van a velesziiletett emberi vagyakozas a természetfelettire.

Az emberiség boldogulasat tekintve minden elérevivé transzcendens kapcsolat j6.
A kultarkornyezettikhoz illeszkedd dltaldban ott kialakult (,,autochton”) valldsok, hit-
rendszerek irdnt ezért megértést, timogatdst kell tantsitanunk. S6t, azok életerejének
novelését egy, az istenhivé vallasok szamara elképzelhetd kozds metafizika gondolati mo-
delljének lefrasaval igyekeztem szolgdlni.

A Teremtd orok és ugyanaz, de az emberi kultiirdak, népek istenhite fejlodo, jellegzetes evoliici-
on keresztiil halad. A nagy vilagvallasok fejlettek, nyilvan a k6z6s Teremtd dlddsaval ala-
kulhattak ki. A keresztények Istene, Jahve és Allah val6szintileg ugyanaz, mint ahogy
a feltdmadt Krisztus és a karacsonyfas Jézuska azonossiga is nyilvanval6 — bar szellemi
jelentéstik mas. Taldn a transzcendenshez vezet6 valamennyi vallas dkumenéje volna a
kozos kovetend6 stratégia? Visnu mint teremtd és mint emberként megjelent Krisna
is anal6g a mieinkkel. A ,1élekhiv6” Buddha és a tao ,atja” is valészintileg ugyanoda
igyekszik vezetni. Az 6kumenikus szemlélet alapja lehet — a magyar Julian L. Ambrus,
az USA Katolikus Tudomanyos Akadémidjanak volt elnoke szerint — az, hogy a vildg-
vallasoknak nem a részleteit, hanem ,egész tanitdsukat” egybevetve, kevesebb kiilonb-
séget, tobb hasonlésagot taldlunk koztak.?

Modellink a kétféle ,vildgot” feltételezve, kétféle istenképet és kétféle transzcen-
dens kapcsolatot képzel el: az anyagviligban é16 ember Istene szerets, segits, védo,
»személyes” mennyei Atya; a szellemi vilagot érz6k szaimara pedig mindig mindenben
jelen 1év6 Vilagszellem. A Jézus Krisztustol tanult Miatydnk imank a legfontosabb kéré-
seinket foglalja 6ssze. De gy is mondhatndnk: ,Miatyank, ki vagy itt mellettem!” Mert a
zsoltar szerint: ,Isten kozelsége oly igen j6 nekem.”!’

Erzelmileg tgy viszonyulunk Teremténkhéz, mint a kutya imadott gazddjahoz,
ahogy ezt Luther mondta, vagy ahogy Babits Mihdly kutydjarol megirta.

Ha elfogadva hinni tudnank ebben a megkézelitésben, tigy boldogithatna minket
az a tudat, hogy a Teremt6énk dllandéan veliink, mellettiink van; a természetben is,
aminek mi is részei vagyunk. Vagy koltGien: a szellem végtelen tengere az Isten, a mulando
Vildag csupdn hulldmzdsdanak vdiltozé habja. A Mindenség észlelt valésaga pedig a mindig
mas, valtozé emberi igényekhez idomul.

ZAROGONDOLATOK

Kérem, tekintsék elmélkedésemet , gondolatkiltészetnek’”, ami hasonlé az igazi kutatds-
hoz: feltételezésbol, vagyis képzeletbsl indul, majd vizsgal, és ha tud, bizonyit. De a
természetkutatds ,bizonyitott” eredményei is tobbnyire csak atmeneti érvényti igazsa-
gok: teret hagyva a tovabbkutatdsnak. A mai kérdéseimre én viszont csak elképzelt vala-
szokat adhattam, a bizonyitds lehet&sége nélkiil.

Két aktudlis probléma stugta e kérdéseket: az emberiség az éhinség és onmegsemmisités
hatdrdhoz, a természettan pedig az anyag lényeget, keletkezésél kutatva a transzcendencia ha-
tardhoz kozeledik.
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Polgdri Szemle - 10. évfolyam 3—6. szam

Amennyiben kovették eszmefuttatisomat, akkor velem egy kozos , képzeleti” medi-
taciéban, toprengésben vettek részt, aminek tanulsiaga a kovetkezs lehet:

1. Az emberi fogyasztas (életmo6d) kivanatos tGtja az volna, hogy az anyagi birtoklds
egyoldald vagyarél attérjen az élményjavakra valé nagyobb foku torekvésre is.

2. Ez el6segithetné az ember és ember kozotti nagy kiilénbségek kiegyenlitését az
ellatottsagban, és a természeti er6forrasok elpazarlasinak, kornyezetiink pusztitasa-
nak megfékezését.

3. Az ember ,privilégiuma” a szellemalkot6 gondolkodas, ez kozmikus hivatdsa is;
amelynek teljesitése és az emberiség onzetlen szeretetben valé osszetartdsa hosszabb tava
tovdbbélésiink egyetlen ttja.

Vagy a Szentirds aranyszabalya szerint réviden kifejezve: Mit magadnak nem ki-
vansz, ne okozd masnak!" Ez sokféle megfogalmazasban taldlhaté a zarathustrai, a
védikus, a buddhista stb. erkolcsi tanitasokban, a Koranban és a Talmudban is. De
ennél tobb a felebarati szeretet jézusi parancsdanak értelme szerintem: Amit magadnak
megkivansz, segitsd ahhoz embertdrsaidat dldozatod dran is; legalabb a létfenntarta-
sukhoz sziikséges mértékben. ,Mert aki bedugja ftlét a szegény kidltdsdra, 6 is kialt,
de meg nem hallgattatik.”!*

Az elmondottak voltak meditdl6é toprengéseim valaszai, olykor kétségei — kérem,
gondolkozzanak ezeken tovabb.
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